Trocou um emprego estivel por
viagens pagas por expedientes como
servir 3 mesa, tocar em nightclubs ou
ir as vindimas. Ha quase 20 anos que
Gongalo Cadilhe se dedica a correr
pelo mundo de mochila as costas,

@ a escrever as suas impressbes em
cronicas de jomais e revistas. Pelo
caminhe, ajuda guem pode, faz
televisdo e publica livros. Aos 41
anos, prepara-se para o grande
projecto da sua vida pig.42
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ordenado que ele rapida-
mente investiu bem. Mu-
dou-se: estava muito perto
de um rio com aluvioes, su-
biu na colina da favela, o que
lhe permitiu estar mais per-
to de um sitio de passagem
onde consegue vender mais,
Em 2008 ajudamos a cons-
truir, em tijolo e chapa ondu-
lada, aquilo que era antes a
cabana dele. Ou seja, ele tem
uma casa real. E em 2009,
quando voltei, a ideia dele &
pintar a casa e construir
uma espécie de varanda virada para a rua,
que € uma rua turistica, onde consegue ven-

E DE PESSOA
para pessoa
que se pode
mudar

0 mundo,
sem delegar
nas grandes
decisbes
politicas

contacte directamente estas
familias e se envolva com
elas. Assim poderei oferecer
ajuda a mais gente, Por exem-
plo, ‘esta € a escola em Mom-
baca, com criancas orfas. Por
50 euros por mes, é possivel
melhorar o almogo destes
mitdos... Esta é a professora,
este & 0 seu contacto’. Nos til-
timos dois anos tenho vindoa
reunir uma listinha. Nao te-
nho uma formula, mas nao
consigo nao actuar ou ficar

indiferente.
E deparou-se com centenas de casos que
preci de ajuda.

der por 60 céntimos de délar um pao que tem
dentro queijo e flambre (as pessoas da favela
nao tém dinheiro para comprar aguele pao).
Uma coisa tdo simples quanto esta vai mu-
dar completamente a economia dele. O nos-
S0 projecto agora € ajuda-lo a construir essa
tal varanda. Outra coisa importante é tirar
0s filhos da rua (porque estavam a vender os
paes) e po-los de vez na escola.
E assim mudar a vida do pai e dos filhos.

I para isso € preciso conhecer as situacoes.
E a famosa frase do ‘ndo dés um peixe a um
homem, ensina-o a pescar’. Sao projectos pe-
quenos mas que fazem a diferenga, Tenho
mais projectos destes, em diferentes paises,
A ideia é quebrar o ciclo da pobreza,
cirurgicamente.

Também vou agora avangar com um site,
no qual quero incluir estes casos humanos.

s0stava que quem for ao site conheca estas

pessoas, que terdo de ter um email, para que
quem quiser ndo me dé dinheiro a mim, mas

Sim, mas é preciso filtrar: Tenho de poder
comunicar com estas pessoas, nem que seja
por email; é essencial que veja resultados. E as
pessoas ficam aliviadas e satisfeitas por dar a
um projecto muito localizado, concreto mas
com resultados imediatos. Sentem que é re-
compensador — e eu também. E de pessoa para
pessoa que se pode mudar o mundo, sem dele-
gar nas grandes decisoes politicas, nos objec-
tivos do milénio...

Escreve para comer: o que significa isso?

Ainda nao consegui escrever o que real-
mente gostaria. Ficgdo, mas nio necessaria-
mente um romance. O que escrevo tem um
fim pragmatico: é o que vende e que me finan-
cia o proximo passo e refeicao.

Tudo o que faz tem uma légica comercial?

Exactamente. Ainda ndao consegui ter uma
conta bancaria que me permitisse dizer: Du-
rante seis meses ndo preciso de me preocu-
par e posso deixar correr a pena e escrever
um livro que, mesmo que ndo venda nada,

7. Em Lourdes, Franga (1971)
8. Em Roma, ao celo do pai,
com trés anos 9. Gongalo
como capa da revista dos
escuteiros, Flor de Lis,

= aos 13 anos 10. Ao lado

= do irmao mais novo. com 14
anos 11. Com a mae, acs trés
anos, em Roma 12. Em Sao
Pedro de Moel, ao lado

do pai e do irmao,

com a prancha de surf

e o fato que Gongalo
comprou a um surfista

- estrangeiro

era aquilo que queria escrever”. Por isso ain-
da escrevo para comer.

Mesmo com uma escrita tdo pessoal, vivida,
verdadeira?

Nio quer dizer que nao escreva com a alma,
Entrego-me, dou o melhor de mim, mas ha
uma operagao comercial.

Foi pioneiro na escrita de viagens, em Portu-
gal. E uma referéncia nessa area. No inicio ba-
teram-lhe com muitas portas?

Claro! Tenho um primeiro periodo em que
aquilo que me paga a vida e a viagem e uma
série de expedientes como trabalhar nos iates,
servir a mesa nos restaurantes, tocar nos
nightelubs, ir as vindimas em Franca... Tudo
isto fora de Portugal, em viagem. la traba-
Thando por temporadas, Durante meses traba-
Thei num restaurante em Portofino [Itdlia] -e
vendi uma crénica sobre Portofino.

Juntava o (itil ao agradavel.

Era por em movimento uma vida dedicada
a viajar, mas que ainda nao sabia como po-
deria financiar. Isto no periodo 1992-96. De
1997 a 2002, vivi s de publicar reportagens.
Tinha uma carteira de clientes diversifica-
da. De 2002 para ca, entrei nesta ‘fase digital’.
Parto com um projecto de varios meses asse-
gurado por um jornal, que tem sido o Ex-
presso. Mais tarde juntaram-se os livros.
Quanto a ser pioneiro, o que tive foi a sorte
de chegar antes e no momento certo, de
acompanhar as expectativas dos portugue-
ses de conhecer o mundo. Foi geracional.
Também é curioso que mostre uma forma de
viajar que ndo é a dos portugueses, que nor-
malmente preferem o Algarve ou o conforto
do resort com tudo incluido.

Penso que ha muitos portugueses que aspi-
ram a viajar de mochila as costas, mas nao

tém dinheiro nem tempo. Vé-se mais a viajar
0s portugueses que tém dinheiro, para esses
resorts. Agora, e aqui sim, & uma critica, os
portugueses estao pouco habituados a desen-
vencilhar-se, a irem contra o que esta pré-es-
tabelecido. A malta nova néo faz nada duran-
te a universidade para juntar dinheiro e
viajar durante um ano, que € o que fazem to-
dos o0s jovens australianos, anglo-saxénicos,
argentinos, chilenos, espanhois, italianos...
Os portugueses gastam esse dinheiro em
Queimas das Fitas, em concertos de rock. Se
chegarem ao fim da universidade e somarem
o dinheiro que gastaram e o que ndo ganha-
ram por nhio trabalharem ao sabado a noite
numa pizaria ou coisa do género, verao que
tinham dinheiro suficiente para dar a volta
ao mundo pelos sitios mais incriveis e re-
gressar a Portugal com uma bagagem cultu-
ral e uma experiéncia de vida que os punha a
frente de qualquer cutro candidato na procu-
ra de um emprego.

Ja teve medo de partir, do desconhecido, de
estar longe, isolado...?

Ndo, mas tive muitas vezes medo de falhar a
minha opgdo de vida. ‘E se dagui a trés meses
ndo tiver dinheiro, nfio publicar uma reporta-
gem e tiver de regressar a Portugal para o bal-
¢o de um banco?, Tive esse medo durante
muitos anos, até sentir que estava a construir
uma carreira solida.

E um susto valente?

Ha trés de que me lembro muito bem por-
que até os registei nos livros.
0 assalto a estacao de auto-
carros, no Peru, no momento

PAGAVA

vam muito nervosos, eu também. Comecei a
recuar para a saida, muito calmamente, com
as maos no ar, até estar tio longe deles que
consegui fugir Outro episodio foi uma mina
no Afeganistao, no trilho de uma falésia, que
nao pisei porque parei para tirar uma foto-
grafia. O meu companheiro de viagem viu a
mina meio soterrada a brilhar O terceiro
grande susto foi no Zimbabué do Mugabe, na

central de autocarros de Ha-

rare, a tirar uma fotografia a

um néon que dizia ‘Bem-vin-

em que ia comprar um bilhe- H do a Harare’. Fui imediata-

bee':stava mmr:()dos 08 meus a wda e a mente preso, acusado de ser
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haveres as costas. Aponta- \llagem com espido, F certo que estava 1a

ram-me uma pistola, para
ndo me armar em heroi nem
dar o alarme. Os assaltantes
queriam o cofre onde esta-
vam os salarios, uns dois mil
dolares, e eu tinha uns cinco
ou seis mil s6 em computa-
dor, maquina fotografica e
cartoes de crédito. Eles esta-
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expedientes:
trabalhar

em iates,

ir as vindimas,
tocar nos
nightclubs

um cartaz a proibir tirar foto-
grafias, mas ndo o vi. Leva-
ram-me para uma csquadra
na propria estacio, wm anexo
onde na cela ao lado estavam
a esbofetear ou espancar al-
guém. Diziam que as minhas
respostas eram contradito-
rias e que era melhor ficar
umas noites detido e ir a jul-
gamento para explicar tudo
ao juiz. Sabia que era para sacar dinheiro,
mas estava super-assustado. La chegamos a
um acordo de 40 dolares. Eram dois agentes,
20 dolares a cada um para me deixarem ir,
com a promessa de nao tirar mais fotografias.
Que licdes tirou destes sustos?

Que nao devo facilitar:

Falando da sua infancia. Nasceu em Maio de
1968, cresceu na Figueira da Foz.

Foi uma infancia abencoada. Os meus pais
eram do Porto —ele da Povoa de Varzim, a mi-
nha mée do Porto - e por motivos profissio-
nais mudaram-se para a Figueira, eu ja nasci
1a. Era uma cidade pequena e permeavel. As
classes sociais davam-se todas. E era uma ci-
dade nao s6 pequena como variada, com rio,
praia e serra. Na serra havia grutas e falésias,
hosques densos onde um miado com oito, dez
anos, no tempo dos escuteiros, podia espoletar
a imaginagdo. No rio fazia canoagem e remo.
E quando comecei a fazer swrf, a actividade
mais coerente da minha vida, estava no lugar
ideal: a Figueira era dos melhores sitios de
Portugal para o surf. Cresci a ver chegar car-
rinhas com cinco ou seis surfistas australia-
nos, neozelandeses, sul-africanos, que nem se
conheciam entre eles, tinham-se conhecido na
compra da carrinha ou a viajar.. Nao eram
grupos. Eram individuos, solitarios, que via-
javam pelo mundo. Hoje, entéo, é absurdo,

As viagens estdo massificadas. Compra-se
um guia com tudo explicado, o que fazer ou
evitar, sitios para dormir, comer, ver...

Ja nao falando na internet. E quando 0s
Morangos com Agcficar pararem de falar
no surfe falarem em viagens... [risos]

E como entrou o surfna sua vida?
Tinha amigos mais velhos que
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comegaram a fazer surfe eu ia com eles, com
13 anos. Comprei 2 minha primeira prancha
ans 14. Tive de esperar todo o ano de 1962 para
que aparecesse uma i venda. A (nica forma
de comprar pranchas em Portugal era esperar
gue um estrangeiro quisesse vender a dele,
em segunda mao, Trabalhei para uma farma-
cia no Verao para juntar dinheiro, A prancha
& o fato custaram 12 contos, comprados, mima
noite de Inverno, no parque de campismo,
com um amigo do meu pai. Era quase traficar!
Era tio rebuscado.., Ainda hoje gosto de fazer
surftodos os dias, Continuo a viver na Figuei-
ra por causa das ondas; faco as minhas via-
gens de maneira a arrancar no final da tem-
porada de sirf, no fim de Margo, para
regressar a Portugal no fim de Outubro.

E mesmo em viagem leva a prancha.

No caso do Magalhaes, quase uma viagem
maritima, pelos litorais, levei a prancha.

O que leva uma pessoa a ter essa actividade
durante tantos anos, a ponto de organizar a
vida em tomo dela?

Nao tenho explicacdo. Quando andava nos
escliteiros - e eram escuteiros catolicos -, ti-
nhamos wn placard onde alguém escreve:
‘Um Deus explicado nio é um Deus. E mais
uma coisa do mundo’. Se soubesse explicar
par que razao o surfmexe tanto comigo, se ca-
lhar ja nao mexia. E um mistério,

Apanhou um grande susto na dgua, quando
a prancha lhe feriu grave e iremediavelmen-
te uma vista. Ndo pensou desistir?

Lra o que 0s meus pais e os médicos espera-
vam! Estive dias no hospital e depois meses
sem fazer surf. Tinha 17 anos. Disse que era
uma cicatriz de guerra.

E na Figueira que descobre o prazer de viajar,
em passeios mais curtos, com os escuteiros.

Comecel nos escuteiros com sete anos.,
Para um mitdo desta idade
passar um fim-de-semana a
acampar no bosque marca
muito mais para a vida do
que, aos 32, fazer uma via-
gem 4 volta do mundo sem
transpartes aereos. Quando
me perguntam com que ida-
de comecei a viajar respon-
do que aos sete anos, nas
matas nacionais. 0s escu-
teiros foram uma paixdo
avassaladora, A  musica
também - e veio dos escu-
teiros. Naquelas noites a
volta da fogueira, a cantar e
com alguem a tocar., Come-
ced a tocar guitarra. Com 15 anos sai dos es-
cuteiros, o surf foi mais forte e exigia todo
0 meu tempo livre.

Mas a misica acompanha-o até hoje?

Continuo a evoluin em termos conceptuais
- nosentido daguilo que quero fazer da minha
relacao com uma guitarra.

FUI GESTOR
de marketing
durante sete

Foi o periodo
mais infeliz

da minha vida.
Saltei fora
desse comboio

Também uma companheira de viagem...

Comega a ser ridiculo, mas tenho a casa
cheia de guitarras. Muitas vezes arranco para
a viagem, nao levo nenhuma porque @ mais
uma coisa as costas, mas passados meses ps-
tou tao carente de tocar musica que compro
uma. E regresso com mais uma guitarra, Nes-
te momento, tenho umas das Filipinas, da in-
dia, Argentina, Bolivia e mais. ..
A guitarra ja foi ganha-pdo.

Na Riviera, quando tocava i noite em bares
e nightclubs, a acompanhar a Claudia Pasto-
rino, uma cantora do underground genoves e
radical dos direitos dos animais - @ mesmo
terrvorista, fora-da-lei. Nesses expedientes,
lembro-me que quando quis fazer a rota da
seda, gue publiquei na Grande Reportagem,
trabalhel durante um Inverno na Riviera ita-
liana. Das 8 da manha as 4 da tarde era opera-
rio num iate, gue estava num estaleiro para

ser reparado. As cinco apa-
nhava um comboio para es-
tar as seis noutra cidade onde
trabalhava numa pizaria, e
largava a mela-noite, Ia para
um guarto alugado e no dia
seguinte levantava-me as seis
da manha para fazer o per-
curso inverso, Tudo isto era
estar em viagem, numa cul-
tura diferente. Cada dia
aprendia coisas novas,

Isto com 20 e poucos
anos, quando o futuro era
estar a trabalhar em algo
relacionado com o curso
de Gestdo de Empresas...

Ainda antes de terminar o curso ja tinha
emprego. Tinha sido convidado a entregar o
curriculo na Sogrape porgue um dos meus
professores na faculdade era 14 director de
marketing. Achou que eu tinha perfil para
marketing manager do Mateus Rose e ou-

tros vinhos para os Estados Unidos e o con-
tinente americano. Fui contratado. Comecei
a minha vida profissional como gestor de
marketing da Sogrape, em Setembro de 92,
S50 que ja tinha feito viagens e publicado re-
portagens e, quando vi como era aquele
mundo, de fato e gravata e a picar o ponto to-
dos os dias, com viagens em que apenas se
conhecia aeroportos, hotéis e salas de reu-
nides, entrel em ‘depressac’. Esses sete me-
ses foram o periodo mais infeliz da minha
vida, Saltei fora do comboio antes que ele co-
megasse a ganhar andamento.

Como reagiram os seus pais?

Muito mal. Ele alto cargo da EDP ela pro-
fessora de Economia no secundario, a verem o
filho de mochila 4s costas para viver de expe-
dientes no que lhe aparecia a fiente e viajar,.
Por muito que os tenha magoado quando fo-
mei a decisdo, imagino que ela nao os sur-
preendeu, Nao era possivel que aquilo que
sempre tinha demonstrado ser de repente de-
finhasse e desaparecesse dentro de mim por
ter chegado a uma idade adulta. Mas fol um
chogue, Durante muitos anos senti-me inco-
maodaclo a contar-thes o que fazia, porgue, por
muito feliz que fosse, eles nido conseguiam en-
tender e nio aceitavam.

Mao se cumpriu o que projectaram para si.

Foi isso, Penso que so se apaziguaram, com
eles e comigo, 12 anos mais tarde, quando, em
205, saiu o Planisfério Pessoal o meu primei-
ro liveo, Viram que a opeao de vida que tinha
tomado, contra tudo e todos, tinha sentido e
que havia reconhecimento,

O que o levou a escolher Gestdo de Empre-
sas, se tinha tio pouco que ver consigo?

Nada! Os meus pais achavam que Econo-
mia era uma coisa com futuro, Ful um bocado
por inéreia. E ndo sabia o que gqueria,
Alcancou maior visibilidade ao defender o In-
fante D. Henrique nos Grandes Portugueses.
MNasceu ai a sua veia documentarista.

Nuneca chegued a entender como se lembra-
ram de me chamar! [risos] Eu fazia parte de
uma lista de mais de 300 pessoas a quem e
diram um pequene depoimento sobre o
maior portugues de sempre. Defendi o Fer-
nao de Magalhaes porgue ja estava a prepa-
rar a viagem dele. Disse que ele, como muitos
portugueses, ndo tinha sido reconhecido na
propria patria, tendo de sair para ganhar no-
toriedade. Se calhar esse argumento nao foi
muito bom e eles nunca chegaram a usar o
men depoimento. Mas a produtora lembrou-
se, quando os dez mais votados precisavam
de um defensor, de me chamar. Fiz o docu-
mentario e recebi um convite do Nuno Artur
Silva. Fizemos Nos Passos de Magalhfes. As-
sim nasceu a minha veia documentarista, E
parece estar a ter continuidade.

E quando tira férias?

Para qué? [risos] W



